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DALNICE - z&kladnf{ pravidla bezpecné jizdy

Jizda po autostradé je rychla, pohodlnd a bezpecna. Dalnice jsou ze vSech druhl pozemnich
miliardu kilometr(i ujetych po dalnicich pripadaji 3 obéti nehod. To je 3,5x méné nez na silnicich I.
tridy, 4,5x méné neZ na silnicich Il. tfidy a dokonce 5x méné nez na silnicich IIl. tridy. Nékdy vsak

Vv

snadno vyustit do Slamastyky, jejiz nasledky si s sebou ponesou na dlouha léta. Jaka jsou tedy

zékladni pravidla svizné, a pfitom bezpecné jizdy po autostradach?

1. Zasadné se drZzime v pravém jizdnim pruhu
Tedy pokud zrovna nepredjizdime jina vozidla ¢i neobjizdime prekazku. Pfedevsim na autostradach
se tfemi a vice pruhy to nékteré fidice mylné svadi ktrvalé jizdé v prostfednim pruhu. Je to

v rozporu s pravidly silni¢niho provozu a navic to komplikuje jizdu ostatnim Soféréim.

2. Od vozidel jedoucich pred ndmi dodrzujeme bezpecnou vzdalenost
Za idealnich klimatickych podminek pamatujme na pravidlo odstupu o délce 2 vtefin jizdy. Na
kontrolu dodrzovani minimalniho odstupu zahrani¢ni dopravni policisté Casto zaméfuji svou
pozornost. V Némecku pfi jizdé mimo mésto se musi minimalni odstup od vpfedu jedouciho vozidla
v metrech rovnat alespon poloviné Udaje tachometru v km/h. Napfiklad pfi jizdé stovkou to bude
alespon 50 metrd. Postih za nedodrzeni dostatecného odstupu mUze byt citelny, pokuta se mlze
vySplhat az na 400 eur a mize byt vysloven tfimésicni zékaz fizeni. Dodrzovani bezpe¢ného odstupu
sleduji policisté i v Rakousku a Francii. Pokud je vSak povrch dalnice mokry ¢i je Spatné viditelnost,
zvySme odstup na alesponi 3 sekundy. ,Zkuseny fidi¢ se navic diva do vzdalenosti, kterou ujede
béhem ndsledujicich 12 sekund. Pfi rychlosti 130 km/h je to zhruba 500 metrdi. To by mélo byt zdrukou,
Ze pojedeme nejen bezpecné, ale i plynule, pohodové. Viyvarujeme se zbytecné razantnich manévrii
provedenych na posledni chvili,“ fikd Roman Budsky z Platformy VIZE 0. Pfi jizdé za vysokym a
neprdhlednym kamionem ¢i autobusem je dostate¢ny odstup naprosto nezbytny. Pres tato vozidla
fidi¢ vzadu jedouciho vozidla nevnima zhola nic. Nahlé prudké zpomaleni vpredu jedouciho

mastodonta mdZe pfi nedostatecném odstupu vyustit v nefeSitelnou situaci.

3. Rozhodné dodrzujeme nastavené rychlostni limity
NedodrzZovani povolené rychlosti se mize naramné prodrazit, v extrémnich pripadech muze hrozit
riziko konfiskace vozidla. Napfiklad ve Francii prekroceni rychlosti jizdy o 50 km/h a vice vyjde na
3750 eur, 6 bod(, je vysloven zakaz fizeni na 3 roky a pfislusné vozidlo je zabaveno. Navic hrozi az
tfimésicni pobyt za mfizemi. V Némecku rozhodné zapomernme na Ucast na dalni¢nich honickach.
Zorganizovani i jen Ucast na ilegalnim zévodu v silni¢nim provozu miZe snadno vydstit ve dvoulety
pobyt za mfizemi. Pokud vSak pfi této akci bude nékdo téZce zranén ¢i dokonce usmrcen, pobyt v
chladku se protdhne aZ na 10 let. Postizen vSak mUzZe byt i fidi¢, ktery se sice nelcastnil ilegalniho
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zavodu, ale ktery svou rychlou jizdou zavazné porusil platné predpisy. V zemi galského kohouta pak
plati pravidlo, Ze za mokra se automaticky snizuje maximalni dalnicni limit ze 130 na 110 km/h,
stejné je tomu v Italii. V Rakousku je zase na fadé Usek( dalni¢ni sité pro osobni automobily a
motocykly snizena max. rychlost ze 130 na 110 km/h v noci od 22 do 5 hodin.

4, Jedeme jen takovou rychlosti, abychom stacili bezpecné zastavit na

vzdalenost, na kterou mame rozhled
V noci, za mlhy, hustého desté, prosté kdykoliv. Nebezpecnym neSvarem je predjizdéni kamion(
v hustém desti, kdy se fidici vlevém pruhu plnou rychlosti fiti do rozvifeného neprihledného
vodniho mraku. Pokud by se za nim nachazela jakékoliv prekazka, je zadélano na tézkou havarii.
Opatrnost je namisté i v noci. Tretina obéti dalni¢nich nehod prichazi na evropskych dalnicich o
Zivot za tmy. To je o tfi procenta vice neZ na ostatnich pozemnich komunikacich. A napriklad
v Némecku i Francii plati, Ze pfi dohlednosti do 50 metrd nesmi fidic jet rychlosti vy$si nez 50 km/h.

5. Z pruhu do pruhu jen se zapnutou smérovkou
Nepozivani blinkrd je pohodlnost, kterd se snadno mize vymistit. To, Ze ve zpétnych zrcatkach pred
zahajenim jizdniho Ukonu nikoho nevidime, nemusi znamenat, Ze v nasi tésné blizkosti opravdu
nikdo neni, napfiklad motocyklista. V¢asné zapnuti blinkru da pro nas neviditelnému fidici cas a
prostor, aby na sebe upozornil ¢i se pokusil zabranit vzajemnému stretu.

6. Vnimédme provoz nejen pred sebou, ale pravidelné sledujeme i déni za

vozidlem
Na dalnicich se jezdi opravdu rychle. Urcité tedy tu a tam mrknéme do zrcatek, midzeme tak
zabranit nepfijemnému prekvapeni svému ¢i jiného z motorizovanych kolegl. Pamatovat ovsem
musime i na to, Ze naopak nase vozidlo se miize nachazet ve slepém Uhlu nékoho jiného.

7. Blizime-li se ke konci stojici ¢i pomalu jedouci kolony, v€as zapneme varovné
blikace
A zacneme v dostatecné vzdalenosti plynule zpomalovat. To by mélo zajistit, Ze za nami jedouci

.

vozidla komplikaci v¢as zaregistruji a zacnou také sniZovat rychlost.

8. Na krajnici vjizdime jen vpfipadé nouzového zastaveni &i pfi vytvareni
zachranarské ulicky
Urcité zapomenme na jeji vyuziti k tzv. podjeti ostatnich vozidel. Je to nebezpecné, pokuty nebyvaji
nizké a za prestupek spachany v jiném staté EU nam mohou byt zaslany i do nasi domoviny.
e Zachranarska ulicka
Pri cestovani po dalnicich nejednou zlistaneme stat v predlouhych kolonach. At je pficinou, co

chce, nesmime zapomenout na vytvofeni tzv. zachranarské ulicky. Pravidla pro jeji vytvofeni jsou
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stejna jako u nas v Némecku, Rakousku, Madarsku, Slovinsku, Lucembursku, Svycarsku, Belgii a na
Slovensku. V dalSich evropskych statech se s povinnosti vytvaret jasné definovany prljezd pro
vozidla zachranart nesetkdme. To plati napfiklad pro Itélii i Chorvatsko. Ve Francii ¢i Spanélsku
plati pro ostatni fidice povinnost umoznit vozidldm zéachranar( prlijezd. A na Slovensku je
stanoveno, Ze v pfipadé vzniku kolon mohou fidici vozidel s pravem prednostni jizdy pouZit krajnici
Ci jinou cast pozemni komunikace, kterd neni urcena pro jizdu vozidel. V kazdém pripadé je tfeba
vzdy pamatovat na umoznéni prdjezdu zdravotnickych, hasi¢skych a policejnich vozidel, pfipadné
téZ odtahovych automobill ¢i techniky Udrzby silnic, jiZ pfi vzniku pomalu jedouci ¢i dokonce stojici
kolony. Postih za nerespektovani povinnosti vytvofit zachranafskou ulicku mize byt znacny.
V Némecku to vyjde minimalné na 200 eur, v zavaZznych pfipadech to miZe byt 320 eur a jeden

mésic zakazu rizeni navrch.

9. Neprecenujeme vlastni sily
Zhruba po dvou hodinach stravenych za volantem nezaskodi kratka pauza, kterou dozajista ocenf i
spolucestujici. Silné unaveny fidi¢ je stejné nebezpecny jako ten, ktery pravé vypil dva panaky
tvrdého alkoholu. Pravdépodobnost zavinéni fatalni nehody se zvysuje 7x. Unava mé na svédomi az
10 procent vSech dopravnich nehod, na déalnicich se jedna az o 20% podil. Nejnebezpecnéjsi je
obdobi od pllnoci do ¢tvrté hodiny ranni. Méné vSak uz se vi, Ze nas m(ize Unava prekvapit i béhem

dne - nejcastéji mezi druhou aZ ¢tvrtou hodinou odpoledni.

10. V pfipadé poruchy vozidla zastavime na krajnici, a to co nejvice napravo

lhned je nutno zapnout varovné blikace. Ridi¢ si pred vystoupenim zvozidla musi navléct
vystraznou vestu, kterou proto musi mit uvnitf po ruce. Ideélné by Sofér mél vystoupit z vozu
pravymi dvefmi, aby se vyvaroval vstupu do vozovky. Podobné vystoupi i spolucestujici, ktefi by
méli okamzZité odejit z télesa dalnice do bezpecného prostoru za svodidly. Ridi¢ by mél neprodlené
za porouchané vozidlo do predepsané vzdalenosti umistit varovny trojuhelnik. Ihned poté musi
privolat odbornou pomoc, napriklad pomoci dalni¢ni hlasky. To je tfeba udélat i v pripadé defektu
kola, se kterym by si i dnes fada Soférll dovedla poradit svépomoci. Misto, kde se nachéazi
porouchané vozidlo, je toti7 tfeba naleZité oznacit. To mlZe zajistit jen dalnicni policie, pfipadné
asistencni sluzba.

11. Mineme-li pfislusny vyjezd z dalnice
Nezbude, nez pokracovat dale a na vhodném misté z dalnice odbocit a vratit se zpét. Couvani zpét
kvyjezdu ¢i otoceni se na dalnici svyuZitim mezery mezi svodidly je nejen deliktem, ktery nam
dopravni policisté nikdy neodpusti, ale skutec¢né smrtelnym nebezpecim.
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Jedeme po opravované dalnici - jak se chovat v mistech stavebnich praci

Opravy Ci rekonstrukce dalnic jsou u nas dlouhodobou realitou. A nejen u nés. S opravami dalni¢ni

sité se nasi motoristé setkavaji i pfi svych jizdach do zahranici. Opravy probihaji v klimaticky

pifihodném obdobi, tedy od zacatku jara do nastupu prvnich mrazikd. Tedy pravé v dobé, kdy je
provoz na dalnicich nejintenzivngjsi. Dalnice maji omezenou Zivotnost, periodicky se tedy
opravovat ¢i upravovat museji. V mistech oprav, ale nejednou i nékolik kilometr(i pfed nimi bude

Casto doprava vaznout. Nejen firmy provadéjici opravy, ale i motoristé mohou udélat hodné pro to,

aby dopravni komplikace byly co nejmensi. K tomu je tfeba dodrzovat nékolik zakladnich boda.

Opravy dalnic sebou nesou snizeni maximalné povolené rychlosti jizdy, ¢asto ziZenf jizdnich pruhd

a nejednou i prevedeni dopravy do protisméru. Hlavné v dobé intenzivnéjsiho provozu proto museji

ridi¢i pocitat s dopravnimi komplikacemi.

e Pred vyjetim by se fidi¢ mél seznamit s tim, zda na Usecich dalnic, po kterych hodla projizdét,
neprobihaji stavebni prace. Pokud ano, je dobré na cestu vyrazit s dostate¢nou casovou
rezervou. Pfed prijezdem kopravovanému Useku nezaskodi bedlivé sledovat sdéleni na
informacnich tabulich umisténych nad dalnici, kde maze byt upozornéni na vaznouci ¢i
dokonce stojici dopravu. Dobré je i naladit pfisluSnou rozhlasovou stanici, kde mohou byt fidici
v€as upozornovani na mozné dopravni komplikace. Pomoci mdze i dynamicka navigace, kterd
Casto v¢as upozorni na vaznouci provoz a nabidne alternativni trasu k objeti inkriminovaného
Useku.

e Pred prijezdem k mistu stavebnich praci byvaji umistény dopravni znacky upozorfiujici na
prace na silnici a nasledné znacky omezujici maximalni povolenou rychlost jizdy. Tu je
rozhodné treba dodrZovat. Pokud néktefi fidi¢i véas potrfebné nezpomali, nezbyva jim nic

jiného nez pfi vjeti do opravovanych mist nahle citelné zpomalit, coZ v pfipadé silnéjsiho
provozu muiZe mit za nasledek vznik tzv. razové viny. Desitky vozidel jedoucich za uvedenym
automobilem jsou nuceny nahle sniZit rychlost, coZ mdZe vyUstit aZ v ¢asto nepochopitelné

zastaveni dopravy.

e Pred vjetim do opravovaného Useku je nutno nejen vcas potfebné sniZit rychlost jizdy, ale také

.

se rozhodnout, ve kterém pruhu budeme pokracovat vjizdé. Do levého pruhu casto byva
zakazan vjezd vozidlim, jejichZ okamZita Sitka pfesahuje vyznacenou mez. A to véetné nakladu
a také zpétnych zrcatek! Casto byva viezd zakazan vozidlim o $itce presahujici 2,2 metru. Na to
by méli pamatovat i fidi¢i rozmérnéjSich osobnich automobilll, nebot Sitka jejich vozu v¢.
zrcatek uvedeny Udaj ¢asto presahuije.

e Prijizdé v misté stavebnich praci je tfeba nejen dodrZzovat maximalné povolenou rychlost jizdy,
ale také je nutné dodr7ovat bezpecny odstup od vpfedu jedoucich vozidel. Zde pomuZze tzv.
pravidlo 2 vtefin, resp. to, jak to maji v pravidlech silni¢niho provozu napfiklad v Némecku. Zde
musi odpovidat bezpe¢ny odstup v metrech poloviné Udaje na rychloméru v km/h (napf. pfi
100 km/h se tak jednad o alespon 50 metrl). A také je nutno dikladné se vénovat déni

vsilni¢nim provozu. Zvédavé pokukovani na stavebni techniku ¢i délniky odvadi fidi¢ovu
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pozornost, pokud vpredu jedouci vozidla nahle zpomali ¢i dokonce zastavi, mize snadno dojit
k dopravni nehodé. Doprava na dalnici vmZiku Uplné zkolabuje.

e Pfi prijezdu misty, kde je levy pruh zUZeny, je dobré zvazit, zda nebude lepsi zafadit se do
pravého jizdniho pruhu. Treba i mezi kamiony jedouci rychlosti 80 km/h. ,Zdaleka ne vzdy bude
jejich predjizdéni v uvedenych mistech s bezpecné. A navic pfipadnd casovd Uspora nemusi byt
nijak zavratnd. Bude-li v levém pruhu povolena max. rychlost jizdy 100 km/h, na pétikilometrové
vzddlenosti usetli spéchajici fidic¢ oproti soférovi jedoucimu vpravo rychlosti 80 km/h cca 45
sekund. Predjizdéni kamiond, které se jen s potizemi vejdou do svého pruhu, v ziZeném levém
pruhu neni bez nebezpeci a navic byva takovd jizda fadé predjizdéjicich Soférd velmi nepfijemnd,
varuje Roman Budsky z Platformy VIZE 0.

e Pamatovat je tfeba i na spravnou aplikaci tzv. pravidla zipovani. To se uplatni pfi soubézné

jizdé, kdy fidici vozidel jedoucich v prlibéZném pruhu umozni fidicdm vozidel do tohoto pruhu
prejizdéjicich z pruhu, ktery prestal byt priibéznym, vjet tak, aby se vozidla jedouci v priibézném
pruhu a vozidla do ného prejizdéjici mohla radit stfidavé po jednom do jizdniho proudu
priibézného pruhu. Tedy toto pravidlo plati zdsadné jen pfi soubézné jizdé a tam, kde se dva
pruhy sbihaji vjeden, pficemz jeden z pruhl je prlibézny. Dopravni znacka IP 29 ,Stridavé
razeni“ je jen znackou informativni, slouzi k oznaceni nebo zddraznéni mista, kde pfi soubézné
jizdé plati stfidavé fazeni do jizdniho proudu pribézného pruhu. UZita byt ovSem nemusi.

e Pamatovat je tfeba i na pfipadné vytvoreni zachranarské ulicky. Ridi¢i jsou povinni ji vytvaret
nejen v pripadé vzniku kolony stojicich vozidel, ale také v pfipadé pomalé jizdy. Neni stanovena
Sitka vytvoreného prlijezdu, nicméné Evropska rada pro bezpecnost silnicniho provozu
doporucuje minimalné 3 metry. | to vsak mize byt v pfipadé prdjezdu rozmeérnych hasi¢skych
automobill malo.

e Pamatovat na moznost uviznuti ve stojici koloné - dostatek paliva, ndpoje a néco drobného

k zakousnuti. Obrnit se trpélivosti, vyvarovat se agresivity.

Na zavér neuskodi pfipomenout, Ze sledovat je tfeba nejen znacky svislé, ale i ty vodorovné. A
uvédomit si, Ze vodorovné znacky Zluté Ci oranZové barvy vyznacuji prechodnou zmény mistni

.

Upravy provozu, a maji tedy prednost pfed carami bilé barvy.

Zpracoval
Roman Budsky - Platforma VIZE 0



